
LISTE DES COMMUNICATIONS ET PUBLICATIONS 
(1989 – 2009)

1989

THESE DE DOCTORAT  en médecine : « le lifting des faces internes de cuisses. » 
200 pages

1990

CLERMONT FERRAND,  Avril  Congrès de la SOFCEP 

• «  Nouvelle approche du lifting de la face interne de cuisses »

1991

PARIS XVIII,  Janvier   Association Française des Chirurgiens Maxillo-faciaux 

• «Spécificité du lambeau brachial externe de la reconstruction 
mandibulaire »

1992

LYON, Mars   SOFCEP PASCAL-MASSON  

• Film de technique chirurgicale   : « Lifting de la Face interne de cuisse »

CLERMONT FERRAND, Septembre  

• Enseignant    au cours de chirurgie frontale Endoscopique au C.I.C.E 
(Centre International de Chirurgie Endoscopique)

PARIS, Octobre  : 37ième congrès National SOFCPRE – 

• « La chirurgie Plastique à l’aide de la Chirurgie thoracique »
• « Couverture des pertes de substance du quart inférieur de jambe par 

un lambeau d’hémisoléaire à pédicule distal »



1993

CLERMONT FERRAND, Octobre   Société Française de Sénologie et de Pathologie Mammaire 
 

• « Prothèses mammaires » et « réduction mammaire »
• «  reconstruction mammaire immédiate après mastectomie »

PARIS, Novembre   12ième Congrès, ISAPS 

• “Medial thigh lifting : the V technique” – MASSON/PASCAL

1994

LYON, Mai    Publication  dans le « Journal de médecine de Lyon » intitulé :

« Embellir le regard »  
« Les prothèses mammaires »

ref : n° 1495-mai 1994-pages 202-208

1995

PARIS, Octobre   40ième Congrès National SOFCPRE

• « Place du lambeau de TFL dans la réparation des éventrations abdominales 
récidivantes »

1997

CLERMONT FERRAND, Juin   

• Enseignant   dans les journées de formation du Centre International de Chirurgie 
Endoscopique 

« Endoscopie frontale »
« Rajeunissement du visage : endoscopie et lifting »



LYON, Novembre   Publication dans le « Journal de Médecine de Lyon » : 

« Le lifting frontal sous endoscopie : le rajeunissement sans cicatrice »
« Prothèses mammaires »

ref     : n° 1513 – novembre1997 - pages 134-144

1998

CLERMONT FERRAND, Mai   Congrès de printemps SOFCPRE 

• « Accidents des gels de silicone »

PARIS , Octobre  43ième  Congrès SFCPRE  

• Cours interactif sur « Les cruroplasties chirurgicales » 1 heure

1999

ANTIBES JUAN LES PINS, Avril    Congrès Dr DELMAR : Aesthetic Surgery

• « Lifting de la face interne de cuisse : pièges, complications, solutions »
• « Abdominoplasties : comment améliorer ses résultats ? »
• « Table ronde : le bodylift »

PARIS, Septembre   12ième congrès SOFCEP  

• « Le lifting de la face interne de cuisse »

TUNISIE Tunis , Octobre    2ième Rencontre FRANCO-TUNISIENNE 
                                               Société Tunisienne de chirurgie Plastique 

• « La chirurgie de la Silhouette »

LYON, Novembre   Organisation du premier CONGRES intitulé     :   

 « BARIATRIC SURGERY – RECONSTRUTIVE SURGERY » (250 participants)
Invité : Ted LOCKWOOD

• “Le lifting des faces internes de cuisses”
• Démonstration opératoire en direct   :  lifting des faces internes de 

cuisses et plastie abdominale



2000

ALPES D’HUEZ, Février  Congrès SFCPRE « Esthétique 2000 »

• "L'abdominoplastie avec haute tension supérieure"

NICE, Mars   Chirurgie Bariatrique

• « Points forts et résumé du dernier Congrès Lyonnais »

JAPON, Tokyo  Avril   XV Congrès de l'ISAPS
 

• " Le Lifting de faces internes de cuisses et le bodylift"

BIARRITZ,  Mai   Congrès SOFCPRE  

• "Plastie abdominale : La Haute tension supérieure"

MARSEILLE, Juillet   13ième Congrès National SOFCEP

• "Plastie abdominale : La haute tension supérieure

MONACO, Novembre   13ième Congrès National de Médecine Esthétique 

« Lifting des faces internes des cuisses et plastie abdominale : 2 interventions fiabilisées »

LYON, Décembre   Organisation du 2  ième   CONGRES scientifique intitulé   :

“ BARIATRIC SURGERY – PLASTIC SURGERY”

Invité : Ricardo BARAOUDI

• “Le Bodylift”
• Démonstrations opératoires en direct 

2001



 DEAUVILLE, Avril   7ième Congrès francophone  de coelio-chirurgie 

• Heure et place de la chirurgie Plastique dans la prise en charge de l’obésité morbide

JORDANIE, Amman  Avril   Société Pan Arabe de Chirurgie Plastique

• 3 « Instructional courses » sur :

- Le Bodylift (1 heure)
- Le lifting des faces internes de cuisses (1 heure)
- La plastie abdominale (1 heure)

PARIS, Juin   Congrès SOFCEP 2001 

• « Eviter les difficultés des premières plasties abdominales en haute tensions 
supérieures »

• « Augmentation des indications de bodylift par optimisations des résultats »
• «  Fiabilisation du lift de face interne de cuisses »

SUISSE, Beaulieu  Septembre  

7ème Symposium de Chirurgie Plastique et Esthétique de la  Clinique Générale 

• " Les nouveautés dans l'abdominoplastie esthétique"
• Démonstration opératoire en direct Abdominoplastie chez l'Homme

PARIS, Octobre  46ième Congrès National  SOFCPRE  

• Table ronde sur le Bodylift
 « Chirurgie plastique après amaigrissement majeur de l’ancien obèse. »

LYON, Décembre   Organisation du 3  ième   CONGRES   de chirurgie plastique après perte de 
poids massive 

• « Bodylift et lifting des faces internes de cuisses »
• Démonstrations opératoires en direct 

2002



VAL D’ISERE, Avril   Congrès de la SOFCEP 

• “Bodylift remodelant avec haute tension latérale”

LYON, Mai   ASSOCIATION ACT-UP 

• Communication sur « les Lipodystrophies dans les tri-thérapies »

MARSEILLE, Septembre   Participation au congrès de Marseille

• « Les prothèses mammaires en Chirurgie Reconstructrice et Esthétique »

PARIS, Novembre   47ième Congrès National SNCPRE 

• « Plastie abdominale – bodylift »
• « Lifting de la face interne de cuisse »

 ILE DE LA REUNION, Décembre  E.P.U. Invité par la Société Réunionnaise

•  Démonstration opératoire de bodylift 

2003
 
PARIS, Janvier  IMCAS 2003 - Palais des congrès.



• « Traitement des excès tégumentaires après perte de poids massive »
• « Place de la méga lipo-aspiration dans la prise en charge de l’obésité 
• « Les méga liposuccions »

LYON, Février   Visiteur Dr Javier DE BENITO 
Vice Président ISAPS – Président de la SOCPRE Espagnole

Démonstrations opératoires sur  Bodylift , lifting des cuisses et lifting des Bras

LYON, Février Colloque de la SORACEP 

• Présentation : « Comment optimiser les indications et les résultats de la 
liposuccion ? »

PARIS, Mars   ANTI-AGING WORLD CONFERENCE 

• « Le rajeunissement de la silhouette par le lifting du corps »

LYON, Mars   XVIII Congrès de la Fédération Française de Formation Continue en 
Dermatologie Vénéréologie

• « Chirurgie de la silhouette »
• Eternelle jeunesse : Mythe ou réalité ?

ESPAGNE, Barcelone Juillet Congrès de Barcelone 

Invité par le Dr Javier DE BENITO

• “ Remodeling bodylifting with high lateral tension”
• “ High superior tensionof abdominoplasty”
• “ The concentricThigh lift. Two factors a new horizontal incision and the 

disappearance of any dead space, results in an out pacient surgery”
• “ The inner thigh lift : the vertical technique”

GRANDE BRETAGNE, Londres Septembre  BAAPS Annual meeting.

Invité par la Société Anglaise

• “ Body contouring”
• “ Thigh lift and brachioplasty”

ESPAGNE, Barcelone Novembre   Ier Congrès International Franco-Hispanique de 
Chirurgie Esthétique Plastique et XVI Congrès de la SOFCEP 

• « Bodylift : remodelage avec Haute tension »



LYON, Novembre   Journée n°8  DERIDERA sur le vieillissement du visage 

• « Quand conseiller un lipofilling et / ou un lifting du visage ? »

PARIS, Novembre   48ième Congrès National de la  SOFCPRE 

Cours d’enseignement sur : 

• « plasties abdominales et bodylift »
• « lifting de la face interne des cuisses et des bras »

BELGIQUE, Liège Décembre 

International Course on Body Contouring and Aesthetic breast surgery– 

• “Superficial fascia/lateral tension abdominoplasty”
• “Personal technique for arm lifting”
• “Circumferential belt lipectomy after gastroplasty”
• “Inner thigh lifting”

2004

TIGNES,  Janvier  Symposium du Chapitre de Chirurgie Esthétique 



• « Lifting de bras, lifting de cuisses »

LYON, Février : Colloque de la SORACEP

• Présentation sur « Abdominoplastie : Mise au point et état de l’art »

LYON, Février   : Association « Pèse-Plume » présidée par Mme JIMENEZ Claire

• « Présentation de la chirurgie réparatrice après perte de poids massive »

BRESIL, Sao Paulo Mars       

Invité par la Société Brésilienne au V ième symposium de chirurgie esthétique 

• « Le lifting des faces internes de cuisses : technique personnelle »
• « Le Bodylift avec haute tension latérale »

DEAUVILLE, Mai   17ième Congrès de la SOFCEP 

• « Complications des abdominoplasties et bodylift »

LYON, Juillet  Réunion d’information Médicale 

• « Remplissage graisseux ou lifting ? » 

USA, Houston Août  17ième Congrès ISAPS 

• « Body contour »

EQUATEUR, Quito Octobre 2004 

• Invité d’honneur de la Société équatorienne de Chirurgie Plastique 
8 heures de communication

RUSSIE, Ekaterinburg Octobre 

• Invité d’Honneur de la Société Russe de Chirurgie Plastique 
5 heures de communication

ISRAEL, Tel Aviv Novembre   3 cours à la Société de Chirurgie Plastique Israélienne 

• “Remodeling bodylift with high lateral tension”
• “The concentric medial thigh lift”

 PARIS, Novembre   49ième Congrès National  SOFCPRE 



• Atelier et enseignement  sur la chirurgie de la silhouette : 
« Bodylift + lifting des cuisses horizontal et vertical » 2 heures

2005

ISRAEL, Eilat  Mars  : International Symposium : The plastic Surgery at the Red Sea 

• Communications sur :

1. “  Body Countouring Surgery following Massive Weight Loss”



2. “The new improved technique of Brachioplasty”
3. “ Inner thigh lift”
4. “Abdominoplasty with High Superior Tension”

ETATS-UNIS, New Orleans  Mai  Congrès Annuel ASAPS 

TEACHING COURSE     : excisional body contouring     : new techniques   (2 heures)

1- Participation au Panel : “Aesthetic Contouring in the Massive Weight Loss”

2- Discussion d’une video : “Central Body AND Thigh lift in Massive Weight Loss Patient”

3 -  Présentation d’une vidéo 1h : “Circumferential Body Sculpting after Massive weight 
Loss” 

 LYON, Mai   2ième Séminaire de l’ICOT sur le Traitement de l’obésité

• « Chirurgie de l’extrême : de la réalité au rêve » 
 Bodylift abdominal anterior ans posterior surgery concept (1 heure)

• « Des progrès importants – lifting de la face interne des cuisses »

TOULOUSE, Juin   Symposium Vidéo-Plastie et Congrès de printemps de la SOFCPRE

• Organisateur et modérateur d’une table ronde sur l’évolution et perspectives en   
chirurgie bariatrique : 

-  « Cinq ans d’expérience de body lift remodelant »

• Session vidéo     : Présentation de 2 Films     

- Plastie abdominale par haute tension supérieure
- Bodylift : haute tension latérale

SUISSE, Genève  Juin    1ière Journée de formation ICEPIB – Dr Gabor VARADI

• Communication sur « la chirurgie de la silhouette aujourd’hui »
SUISSE, Bienne Septembre        41ième Congrès de la Société Suisse de Chirurgie 
Plastique, Reconstructrice  et Esthétique

• La chirurgie reconstructrice après interventions bariatriques :
Evolution et technique du bodylift



ESPAGNE, Marbella Octobre  5ième International Course : Advances in Plastic and 
Aesthetic Surgery

• Markings in bodylift
• Arm lift. Brachioplasty
• Vertical Inner thigh Lift

• Video Surgery session : Body lift

PARIS, Novembre  Participation au  50 ième Congrès national SOFCPRE : Les implants 
mammaires en chirurgie Esthétique et Réparatrice ;

1. Atelier et enseignement sur :  
«     Les techniques verticale et horizontale du lifting de faces internes de cuisses     »  

2. Participation à l’atelier de C. LE LOUARN sur le nouveau concept du rajeunissement  
facial «     total recurve     »  

2006

PARIS, Février C.N.A.O. (Collectif National des Associations d’Obèses) : 

• Intervention et communication sur la chirurgie du visage et de la silhouette après perte 
de poids massive.



PARIS, Mars Anti-Aging Medicine World Congress

• Communication sur l’état de l’art du remodelage du bas du corps (ventre et cuisses)

NICE, Avril  Congrès de la Société Méditerranéenne de Chirurgie plastique et 
Esthétique

• Communication sur « Comment éviter les complications et obtenir de meilleurs 
résultats dans la chirurgie après perte de poids massive »

ETATS-UNIS, Orlando Avril  Congrès Annuel A.S.A.PS 

TEACHING COURSE     : excisional body contouring     : new techniques   (3 heures)

1- Discussion d’une video : “Central Body and Thigh lift in Massive Weight Loss Patient”

2 -  Présentation d’une vidéo 1h : “Circumferential Body Sculpting after Massive weight 
Loss” 

ESPAGNE, Barcelone, Clinica PLANAS Juin  XV International course on Plastic and 
Aesthetic Surgery   

• Communication de 20 mn chacune sur :
* Aesthetic reconstruction of the gluteals in post bariatric patients
* Total Body lift
* How to achieve better results ans avoid complications in lipectomies

MONTPELLIER, Juin  16ième journées Méditerranéennes de Médecine esthétique et de 
chirurgie esthétique

• Communication sur le Body Contour

• Participation au panel sur l’abdominoplastie

SUISSE, Octobre  2ième Cours International de Chirurgie Plastique et Esthétique de la 
Clinique de Genolier.

• Communication sur les bodylifts
• Trucs concernant le lifting vertical des cuisses

PARIS, Octobre  European Masters in Aesthetics and Anti-Aging 2006



• Communication sur le rajeunissement des fesses et des cuisses

AUSTRALIE, Tasmanie, Novembre

Invité d’honneur par la Société Australienne de Chirurgie Plastique et Esthétique au 
congrès annuel .

Communications :

*  1h15 sur le bodylift

* 30 mn sur la brachioplastie

* 30 mn sur la plastie abdominale

* 30 mn sur le lifting des cuisses

 LYON, Novembre 

Journée de formation de l’association DERIDERA sur le thème : 
« Cellulite, Fatalité et réalité »

* Communication de 30 mn : « Quelles composantes de la cellulite peut-on traiter 
chirurgicalement ? »

2007

MARSEILLE, Janvier

Réunion annuelle de la SO.FF.CO

• Communication de 25 mn sur : « Le Bodylift , une opération spectaculaire »



• Présentation en 5 mn d’un cas clinique sur une : « Obésité résistante »

USA - Miami, Février

BAKER GORDON SYMPOSIUM

• 10 interventions et communications sur la chirurgie de la silhouette après perte de 
poids massive.

LYON , Février

Organisation d’un Atelier sur la technique d’injection d’acide hyaluronique dans le creux 
des larmes

LYON, Mars

Réunion de la SORACEP

• Communication de 30 mn sur la Liposuccion assistée (Lipomatic)

NICE, Avril      

XXth International Symposium of Plastic Aesthetic Surgery

• Communication de 30 mn sur le lifting des faces internes de cuisses

ESPAGNE –Valencia, Mai

Congrès National de la Société Espagnole de Chirurgie Plastique, Reconstructrice et 
Esthétique

• Communication de 10 mn sur le lifting des cuisses
• Film de 30 mn sur la technique de Bodylift
• Film de 30 mn sur le lifting vertical des cuisses
• Démonstration d’un cas spécial

SUISSE – Genève, Septembre

Symposium de chirurgie Esthétique « Sail and Scalpel »
• Communication de 20 mn sur la brachioplastie esthétique

BORDEAUX, Septembre

XXième Congrès de la SOFCEP

1  ER   Cours de l’ AE.A.S.A.P.S «     Best of Europe 2007     »  



Communication de 12 mn sur « le Total Bodylift »

Communication de 6 mn sur « la brachioplastie »

PARIS, Octobre

3ième congrès des “  European Masters in  Aesthetic ans Anti-Aging Medicine”  

• Communication de 25 minutes sur la brachioplastie

• Communication de 25 mn sur les évolutions de l’abdominoplastie

MAROC, Casablanca, Novembre

Invitation par la Société Marocaine de chirurgie Plastique au 13  ème   Congrès National  

 « La chirurgie esthétique à l’aube de 2008 »

Communications sur :

• le bodylift remodelant avec haute tension latérale
• le lifting des cuisses horizontal

PARIS, Novembre

52  ième   Congrès de la SOFCPRE  

Communications sur :

• La brachioplastie   : « comment éviter les complications »

• Le lifting des faces internes de cuisses   : « Une opération à connaître pour la 
chirurgie bariatrique »

Deux ateliers/cours de 2 heures chacun sur :

* La nouvelle solution de body contouring
* Le lifting des bras et des cuisses

2008

NICE, Avril 

XXIst Meeting of the Mediterraean Society of Plastic Aesthetic Surgery

Communications sur : 

• “Comment  éviter les complications liées au bodylift”



• « La brachioplastie »

MADEIRE, Mai

REFRESHER COURSE EURAPS 2008

• Communication de 30 mn sur le sujet   :
“Lower Limb Surgical Procedures- Lower Bodylift an buttocks”

• Panel de 45 mn sur le sujet   :
 « Complications and Pitfalls »

ETATS-UNIS, SAN DIEGO ASAPS 

• Participation à un Cours de 5h30   intitulé « Cosmetic Rehabilitation of the Post-
Bariatric Patient »

• Participation à un cours d’1h00   intitulé « The six core compentencies for Post 
Bariatric Weight Loss Correction »

• Orateur et Participation à un panel d’1h00   sur la plastie abdominale

• Présentation d’une vidéo d’1h00   sur le lifting des faces internes de cuisses

• Participation à une cours de 4h00   intitulé « Sculptural rejuvenation of the face made 
Easy »

• Présentation de 30 mn   sur « le bodylift après perte de poids massive »

BRIDES LES BAINS, octobre 

« Journée Rondeurs et Bien-être »

• Présentation d’1h00   sur la chirurgie après perte de poids massive

ESPAGNE, Madrid Octobre

BEST OF EUROPE : 

• Présentation et Communication sur « la Brachioplastie     »   de 8 mn 

• Participation  et Communication intitulée « Buttocks remodeling with LP FLAP » de 
20 mn lors du Panel sur le Body Contouring



ETATS – UNIS, New York, November

29  th    Symposium : «     Advances in Aesthetic Plastic Surgery, the cutting edge VII”   

• Présentation video sur le Bodylift de 30mn

• Présentation sur la brachioplastie : « New Evolutions »
• Présentation sur le bodylift : « A new conception »
• Présentation sur le lifting horizontal des faces internes de cuisses : « A minimally 

invasive technique »
• Présentation sur l’abdominoplastie : « High superior tension »

LYON, Novembre

• Cours d’enseignement à la Clinique Emilie de Vialar 
•

PARIS, Novembre

53  ième   Congrès National SOFCPRE  

• Participation à l’Atelier Plastirisque

LYON, Décembre :

Cours aux internes : Cercle Lyonnais d’Enseignement 

• « Séance sur la chirurgie bariatrique : lifting des bras et des cuisses »

2009

PARIS, janvier

IMCAS  11  ième   Congrès annuel     : «     Cours International sur le vieillissement cutané     »  

Orateur de 4 communications sur :

• La Lipoabdominoplastie avec Haute tension : durée 15 mn



• La brachioplastie : nouveau concepts : durée 20 mn
• Le lifting des faces internes de cuisses : durée 25 mn

Directeur de cours et présentation d’une communication sur le thème :
• « Chirurgie du corps : comment optimiser les résultats ? » 20 mn

LYON, Février

Invité par la SORACEP pour présenter une communication sur 

« L’abdominoplastie : Techniques et Indications »

CANNES, Avril

Invité au Congrès de la SOFCEP 

PARIS aout

Invit2 PAR l’IFSO

TOULOUSE, juin

Symposium de Printemps     : «     La chirurgie des Surcharges     »  

Les lipectomies abdominales, circulaires, brachiales et crurales : indications, complications.

ETATS-UNIS, Las Vegas , May 

Invité par l’ASAPS pour donner : 

• Cours de 2 heures sur « Comment éviter les complications lors d’un bodylift »

REVUE SCIENTIFIQUE  Correcteur de la revue « Aesthetic Plastic Surgery »
(Organe de la Société Internationale de Chirurgie Plastique : ISAPS)

DERNIERES PUBLICATIONS

1 - Rédacteur en Chef du Journal Faxé de Chirurgie Plastique Reconstructrice et 
Esthétique – 30 numéros



2 -  Livre avec le Dr DARGENT sur la chirurgie de l’obésité : l’obésité morbide

3 - Publication : High Superior Tension  : ref : Aesth.Plast.Surg 24 :375-381, 2000

4 - Publication : Remodeling Bodylift with High Lateral Tension : ref : Aesth. Plast.Surg. 
26 :223-230,2002. 

5 - Publication : Inner Thigh lift : the concentric technique (prochain numéro 2004)

6 -  Dans les Annales de chirurgie plastique Esthétique - octobre 2003 :
« Chirurgie de la silhouette et gastroplastie » - Dr PASCAL et Dr MALADRY

Dans les annales de chirurgies de Chirurgie Plastique 2004 :

7 - Complications du Bodylift
8 - Complications du lifting des faces internes de cuisses
9 - Complications des plastie abdominales

10 - Film sur le bodylift
11 - Film sur les lifting des faces internes de cuisses
12 - Fim sur la plastie abdominale
13 - Film sur la brachioplastie
14 - Film 3 D sur le bodylift
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